OIIIIITHUHA KPYIIAL
Kpynam, yia. Mapumanaa Tura 0p.2

IVIAH IPUMEHE ITIPEBEHTUBHUX MEPA O/
YTUIIAJA HA BE3SBEJJHOCT U 3/IPABJBE
SAITOCJIEHUX M KOPUCHUKA YCIIYI'A KOJE
CE OJHOCE HA CIIPEYABAIGE IINUPEHHA
3APA3HE BOJIECTHU COVID-19 U3A3BAHE
BUPYCOM SARS-Co V-2
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Ha ocnosy IlpaBminuka o npesentHsuuM  Mepama 3a Gesbeman u 3upas paj 3a
crpeyaBai,e 1ojase M wWwupeha enuaemuje 3apasne Gosectu (,CnyxGenu rmacuuk PC 6p.
94/2020) Onwrtuna Kpynam, Kpynaw, yn. Mapwana Tura 6p.2 nonocu pana 13.07.2020.
roJiHHe:

Ilnan npumene NpesenTHBHUX Mepa o/ yTHiaja Ha 6e30eiHOCT U 3paB/be 3aN0CHCHHX H
KOPHCHHKA y¢/Iyra Koje ce 0/{HOce Ha cnpevaBaibe muperba sapasue 6oaecrn COVID-19
n3aspane sBupycom SARS-Co V-2

Yuaan 1.
Ykparko o BHpycy

Kopona supycu (CoV) cy Benuka noponuua Bupyca Koju u3asusajy 60JiecTd y pacrony
oj Onare npexyiazie 0 TEKMX PECNUpaTOpHUX OONECTH, MONYT MO3HATOr OJIMCKOMCTOYHOr
pecnuparophor cunapoma (MERS-CoV) u temkor akyTHor pecnuparoptor cuuapoma (SARS-
CoV). Iopej oBHX MO3HATHX KOPOHA BHPYCa, TPEHYTHO CE 110jaBHO HOBH KOopoHa Bupyc (2019-
nCoV) koju je no6uo nasus COVID-19. To je coj koju paHHje HHje HACHTHPHUKOBAH KOJ1 JbY/IH.

3nau;n, CHUMIITOMH I‘IH(I)CKIJ,HjC KOpOHa BHPYCOM

PecnuparopHu CUMITOMH HOMYT:
— I'naBoboJbe, Lypeme U3 Hoca,
— Bucoke Temneparype npeko (38°C), IPO3HHLLE,
— Jakor kauusa, ynasseHor rpia u
— OTEXKaHOT JHcama.

Y Texunm ciryyajesuma,Mode johu 10:
— ynane nayha, '
— jaKor aKyTHOT PeCrnHpaTOpPHOT CHHJPOMA.,

A y NojelMHUM CllyyajeBHMa JI0NIa3u J10:
— OTKa3uBama Oybdpera u
— CMpTH.



Simptomi kineskog korona virusa
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Lzvor: SZO EEE

Kaxko ce mmpun CORONA BUPYC?

Kana neko ko mma CORONA BUPVC kause wnn usguimie, ocnobaha xarubuue
3apaxkene TeuHocTH. Belinna oBuX xarubuia najia Ha oOMMXKHC NOBPIIMHE U NIPEAMETE - MOMYT
crojyiosa uin tenedona. Jbyun 6u mornu no6urn CORONA BUPYC popupusameM saraljenux
HOBpIIMHA WM NpeIMeTa - a 3aTUM JOJMPHBAIEGM O4YHjy, HOca MM ycta. AKO cTOje Ha
ynassenoctu ofl jeaHor Merpa oji ocobe ca CORONA BHPYCOM, mory je nobuth yaucamem
KarubuLa Koje obonenu uckuja mim uckauuwe. Jlpyrum peunma, CORONA BUPYC ce mupu Ha
cnvuan HauuH kao W rpun. Behuna ocoba sapamennx CORONA BHUPYCOM uma Gnare
CUMIITOME H ONOPaBJba CE.

Koje cy pasauke uameljy xopona pupyca n'rpuna?
KopoHa BupycH u HH(EKIHje rprua HMajy ClIHYHEe CHMITOME KOjH OTEeXaBajy JHjarHosy.

['maBHH CHMITOMH KOpOHa BHPYCHC I{HQ)GKU;H_;C Cy Irpo3HHla H KalllaJb. Fpun HECTO IpaTe H
JApYrd 1o4aTHH CHMIITOMH NONYT OosioBa y MumuhnMa rpiuy.

Yuan 2.

Mepe 3amirure



Saveti za sprecavanje Sirenja virusa

Cesto perite ruke
vedom i sapunom
ili koristite gel za
© dezinfekciju

Bacite upolrebljene
maramice posle
koriSéenja

PokuSajte da ne
dodirujete oci, nos [ usta
neopranim rukama

Kijajte i kasljite u
~ paplme maramice

AKo nemate
maramicu pri ruci,
iskoristite rukav

Izbegavaijte blizak
- kontakt sa ljudima
kojima nije dobro

MNepuTte pyke oko 20 cekyHau
CanyHom U TONNOM BOAOM MNK

Kamusire 1 Knjajre

KOPUCTUTE ren 3a Y nanupHe
AeavHukopame. MapamHle.
Kopaxk 1: [IlokBacute pyke (1maxe)

TekylioM BojioM

Kopaxk 2: Ynorpebure 10BOJLHO canyHa
Jla ce NpeKpHjy MOKpe 1ake.

Kopak 3: HcrpsajTe cBe MNOBpLIHHE

maka — yKJpydyjyhu jenose  Ha
no3ajuHy, H3Mmel)y npcTHjy M HCmoj
HOKTHjy — uuHelin To Hajmame 20

CCKYHJIH.

YKonuko Hemare
Mapamuly,
KOpPUCTHTE pyKas.

Waberasajre goaup ouujy
HOCa M YcaHa HeonpaHum
pykama.

Kopak 4: TemessHo wucnepure
rekyhoM Boj1oM.

Kopak 5: Ocyiure pyke YHCTHM
yOpycoM/MapaMHIIOM HIIH
MEeLIKUPOM 3a jeJHOKpPaTHY
ynotpeby.



ITa na paaure ako nocyminare na nopy CORONA BUPYCHY uundexuujy?

AKo MMaTe TemInepaTypy, Kallab M OTEKAaHO JHCambe, MOTPAXKHTE JIeKapeKy nomoh ca
NPBHM CHMITTOMHMa BoJiecTH Kako GucTe cMambHiIH PU3HK O pa3Boja TeXKHX 0bnKa HHpeKuje
H CETHTE CE JIa KaKEeTEe CBOM JIEKapy aKko CTe HeJIJaBHO MYTOBAJH Y BUPYCOM YrpokKeHa Moapyyja.

Y3umaibe JIEKOBa Ha CBOJy PyKy nonyT antubuoTHka Huje edukacuo nporus CORONA
BUPYCA u Moxe yak OMTH 1ITETHO.

Yuan 3.

Yny'rc:'mo 34 noHaumamce y BE3H KOpOoHa BHpYyca

e He nanuuure! Byaure pasymumu, cBeCHH, ONpe3HH H OpraHHW30BaHH, CBAKO Yy CBOM
OKpyx)ewy (nopojmiia, nocao, mkorna...). JlerassHo ucruianupajre kako here gma ce
MOHALIATE aKo Ce 110jaBe MPBH CHMIITOMH.

e Baxno je na ce onaj Koju 0NyTyje U3 HHOCTPAHCTBA CaM NpPHjaBH /I jeé CBE U KOJIMKO
Gopasuo.

e Onuwra IMYHA XUrKjeHa.

e Xpanute ce 3/paBo. Jeaute Bohie u nosphe 1 cse oHoO wTO hie 1a BaM NOAMIrHE UMYHHTET
u ybnaxu KIMHMYKY ciuKy. Hamupuuue po6po onepure M JOBOJBHO TEPMHUKH
obpanure.

e Kopucture nene jane, mwerajre nopej jesepa, y napkoBUMa U rje Hema 3araljema.

e HsGerasajre GopaBak y rpynama.

e Axo Beh gole jo 3apase, neueise ce cnpoBoau y nsonauuju. Taksa ocoba Huje y cramy
na pajy ¥ He Tpeba Hu 360r ApYrux J1a ojU1a3H Ha pajHO MECTO.

Ynau 4.
OfaBese nocJoaaBLa H 3aM0CJIeHHX -

Y wwby 3amTATe 3/[paBjba 3aNoCiCHUX O]l LIMperba 3apaze BHPYCOM, NOTpebHO je
nocrynari npema npenopykama Buane Penybnuke CpOuje, MunucrapcrBa 3ipasiba, Jpyrux
HAJUIeKHHUX CIYKOH H MHHHCTApCTaBa, Kao M ONIITHM NPEBEHTHBHHM Mepama yClIe/l BAHPEHOT
crama u3azpaHor Bupycom SARS — CoV - 2:

Opranusauuja paaa:
— Hudopmucatn 3anocieHe 0 nNpHMEHH NPEBEHTHBHMX Mepa y UMJBY 3alUTHTE 3/PABJba
3anocieHHX Ha pany.
— 3anocnen Koju Mmory OuTH M3noen Beliem pusnky (kao wTo cy: ocobe npeko 65 roguna

CTapocTH, ocobe Koje HMajy HapylieHo 31paBCTBEHO cTatbe - AnjaGerec, Gonectu cpua u miyha,
manurue 6onectn) Tpeba fa ocrany ko kyhe.



= YKOJIMKO npoliec paja J03B0JbaBa; 3an0cicHuMa opranusyjte pan oa kyhe, nouenure 3anociene
Y BHILIE CMCHA Ca MatHM OpojeM Jbyau; ocobe kpHTHuHe rpyne ocnodoanTH of pajHux obasesa;
opralmaije Paa Ha TakaB HavyuH 1a ce uiberne KOHTAKT ca JHuMMa 3a KOj{‘, CE CYMIba Ja cy
3apaxeHa,

— Opranusyjre paJi Ha TakaB HaYHH Aa ce M3BErie KONTAKT ca JMIHMa 33 KOje ce CyMIba Jia
Cy 3apaxeHa.

—  YKOIHKO je T Moryhe nocioBsa nyropama 3aMennTH ApYrHM BHIIOM KOMYHHKAlHje Kao IITO Cy
Tene(oH, HMEjN, BHIEO NO3UBH H CIHYHH BUAOBH KOMYHHKaluje,

— YKOJIHKO HHje Moryhie oJIOKHTH NMocoBHA MyTOBAIbA CABETYjTe 3anocieHe U u3Boljaye
Jia KOHCYNTY]y HAallMOHAJIHE CABETE O MyTOBAILUMA [pe 0JU1acKa Ha NOCIOBHA MyTOBaHA,
I[Iposepure pa nu umare HajHOBHje uHpOpMaumMje o obnacTUMa Y KojuMma ce mupu
CORONA BHPYC. Ilocnogasaiy M 3arocienu Tpebano 6u jga mpoyue HajHOBHje
CMCPHMIE M MPENopyke 3a cBaky jectuHauujy. Tpebano 6u na CaBeTyjeTe 3arocieHe aa
npe nyra obaBe 3/PAaBCTBEHH Mperiei, Kako OH ce YIBPJHJIO Jja 1M UMa CUMITOMA
aKyTHe OonecTH auMcajHUX myTeBa. VKONMKO HMa, BAXKHO je ocrath kox kyhe.
Obesbeaute na cBu 3anocinenu KOjH TyTyjy Ha JioKaumje koje npujaBisyjy CORONA
BHUPYC nobujy undopmanuje o KBalH(UKOBAHOT CTpyumaKa (3npaBcTBene ciyxGe,
MpY’aolid  31PABCTBEHE 3AWUTHTEC MM JIOKAJHOL jABHOT 3/PABCTBEHOr napTHepa).
Msberasajre cname 3anocnenux koju MOry OHTH M3JI0KeHH BeieM pH3HKY 01 036MIBHIX
Gonectn (crapujux 3anocnennx u ocoba ca MCAMLMHCKHM CcTalbuMa monyT jujaGereca,
Gonectyn cpua u nuyha) y nozpydja rae ce mupu CORONA BUPYC. 3anocienuma KOjH
nytyjy Tpeba msjartu mane Goue (ucrox 100 MII) TenoBa 3a jesundexuyjy Ha 6a3u
ankoxosna. To Moxe onaxmaru peaosHo npame pyky. Oxpabpure 3anocneune na penoBHO
Nepy pyKe U Ipxe ce HajMalbe jesran MeTap oJ JbYIH KOjH Kauby Wiu Kujajy. OHaj Ko ce
pazbosn Ha myTy, 0 TOMe 0JMax Tpeba na 06aBecTH CBOr pyKoBOAMOLA. 3anoce KOjH
Cy ce BpaTuiu ca noApy4ja rae ce mpi CORONA BUPYC, Tpebano 6u xa Haarnenajy
cuMnToMe 14 nana u nposepasajy TCMIICpaTypy JABa nyta JAHeBHO. AKO pasBujy Gnaru
KalaJb Wit HUCKY TeMnepartypy (Tj. remneparypy o 37,30 C unu BH11IE), Tpebano 6u aa
OCTaHy Koz Kyhe u ja ce crase y nsonargujy.

—  Oanoxnty cBe npocnage, OKYIJbalba, APYXKeiba.

— Orpannuasa ce oxkynmaie nHa OTBOPEHOM H Y 3aTBOpeHOM npocropy. Okynsbama cy y oba
Clly4aja OrpaHHYeHa Tako Aa JHCTaHIa n3mel)y suua Mopa 6uTH Hajmarse aBa METpa, Kao H Jja Ha
TOBPINHHHA OX MCTHPH KBajpaTHA MeTpa He MOXe GHTH BHLue O jenHor nuua. Bracuunu cyy
obaBe3n aa wenpen ofjekra masuave yrynan 6poj Jjiua koja Mory GopasuT HCTOBPEMEHO
yHyTap rtor ofjekra. M3 npumene one oxnyke u3y3era cy snuua xoja 360r pajgme obapese
cneyHQUYHOr HayHHa Opranu3auuje pana oGjeKTHBHO He MOry IPHMEHHUTH OBY Mepy.

— UYerpHaect nana pazna oa xyhe 3a cse 3anocnene no NOBPATKY €a rOJMLIET 0AMOpa H3
3eMaba 1 ca MoJIpy4ja y KojiMa je perucTpoBaH Kopoua Bupyc, npe nosparka na nocao
00aBE3HO J0CTABIBANLE TIOTBP/IE O 31PABCTBEHOM cTamy.

Xurujena pagnor npocropa:

= Onpxapamwe nopwmua upcruM: OuucTHTE H Ae3snH(UUMpajTe NOBPUIMHE Koje ce wuecto
RONHPY]jY, yKIbYHyjy KBake, Tenedone, Tacrarype 3a padyHape, laJbHHCKE ynpaBbaue H JApyre
nospuiHHe (y KynaTHiMMa, KyXHibamMa H ci.). 3a TY HaMEHYy KOPHCTHTE CpejcTBa 3a
JAe3UH(EKIH]Y ¥ BHAY AJIKOXONHOT PACTBOPA HIIH Apyra cpejcTBa 3a Ie3HH(DEKIHjy NOoBPILHHA.



— [lposerpaBame npocropuja: CBakOJHEBHO MPOBETPaBake PajiuX H nomohinux npocropHja Ha
cBaka 2 cara.

— Ha Bujna mecra ucralii nuMcaHa ynyTcTBa O NPaBHJIHOM OJpXKaBaiy XHTHjEHE H MOCTABHTH
f03epe 3a Je3nH(EKUHU]y Ha yIa3HHM BpaTHMA.

Jluuna xurujena:

~ Cesto perite ruke

N vodom | sapunom _Klia‘;teikaﬁljlteu : Bat_:lte_upolrebljene-
2] il koristite gel za | papime maramice ook e
+/  dezinfekeiju : KoriiGenia

Pokusajte da ne
-~ dodirujete otl, nos f usta
neopranim rukama :

Izbegavajte blizak
: \ kontaki sa ljudima
) kojima nije dobro

- Ako nemate
maramlcu prl rucl,
Iskaristite rukav

— O6e3beauTn HecMeTal NPHCTYN NPOCTOPHjaMa Koje UMajy Ha pacrofiaraimy CpeJCTBa 3a fpathe U
nesundexunjy pyky. Y pajHuM mpocTopujama y Kojum Hema Tekyhe Boje (rpanuiuiuta,
nomohHn ofjexkT M ci.) obe3beuTH JOBOJBHC KOJNHYHHE YUCTE BOJE. OGe3beuTH J1OBOJbHE
KOJIMYHHE Ae3HH(HKALHOHHX CPe/ICTaBa.

— TIlpame pyky: TemesmHO Tpame pyKy canyHOM W BOROM. Pyke mnepute camyHOM M BOJAOM Y
Tpajamy of Hajmame 20 cexynan. J[o6po ompaTH M HEMpHCTYymayHe JAENOBE Kao INTO Cy
3r7060BH, IPEBOjH, HOKTH 1 3aHOKTHLIE.

— Jlesungexuuja pyky: Ynorpeba cpencrsa 3a jesundexuujy pyky Ha 6asu anxoxon, cy nobap
u360p u MOTy NOMONH y CMaibeiby LiMpera HHPeKuuje.

— Tloxpupame ycra M Hoca: Kaj xamsbere WM KHjaTe MOKPHjeTE€ YCTa M HOC MNAlUpHOM
MapaMHIIOM. AKO BaM pyke HHUCY cioGojHe WiH HeMaTe ManupHy Mapamully, KalUbHTC HIIH
KujajTe y PeBoj JlakTa pyKke, HUKAKO Ha rojie LaKe pyKy.

—  VnorpeGsbeHy NanupHy MapaMmuuy oamax Oauure y Kopmy 3a OTHaiKe W BpLIHTE PEeJlOBHO
npaxKemnebe oTnana.

— He poaupyjre auue: M3beraBajte na jupare o4y, HOC MW YCTa NpPJbABHM pyKama, LITO MOXKe
nomohu BHpycCy Aa mocne y Bauie Teno. Byaylin Ja npoceyad nojeaunan JoAMpyje jiuue y
npoceky 15 nyra Ha cart, 6yaure onpesnn!

— Kopuweheme ajeKBaTHHX 3aIITHTHUX MaTepujana ¥ cpeictasa (pykaBulle, Macke 3a JHLe,
Jie3uH(eKIoHa cpejicTBa 1 p.)

— VYnyTcTBO 3a MPABWIIHO MOCTaBibalbe Macke: Macky Tpefa nocTaBHTH YBPCTO, Mpekpusajylhin
ycra, Hoc 1 6pany. Merannu py6 na Bpxy Tpeba ja ce ¢puxcupa wto je Buie Moryhe Ha Hocy 6e3
oMeTaiba Jucama. Macka ce Mopa CKHHYTH 6e3 AoaupHBamba Npelibe cTpaHe. YuM ce yKIoHH,
XHurujeny pyky tpeba obasuti nomohy Tonse BoJie ¥ camyHa.

— He pasmemuBarH XpaHy, yaule 33 KOH3yMHpaibe TEYHOCTH U JIHYHE NpeiMeTe.



ZASTITITE SEBE 1 DRUGE OD RESPIRATORNIH BOLESTI
POSTUPAK PRANJA RUKU KOD RESPIRATORNIH INFEKCIJA

HERPuatite Toplu vedw, nakyasite
f ruka | haneslte sapun,

b .""""i?'ﬂlh . mkosn .
IIpenosnapame 6osecrn:
— 3anocieHH Koju Cy JIOLUIH i3 perija noroljeHnM BUpycoM ko wro cy: Kina, Hranuja, Illnauuja,
@paniycka u ci. obaBe3nu cy Ja ce jaBe HaIexKHUM cayxOama, kako Gu no6HiN ajeKksaTHa

YIyTCTBA O MOHALIAY W NPOMHCANOj caMoM3oNalMji y Tpajaiby ox 14 opHocno 28 mana y
3aBHCHOCTH OJI Peruje H3 Koje Jionase.

— CuHMITOMH KOjH MOrY Noka3atH Jia je ocoba obonena o COVID-19 cy:
e Bucoka temneparypa (npeko 38°C);
e Tewka pecnuparopHa HH(EKLHja ca CyBHM Kall/beM H OTCKAHHM JIHCAIHEM;
e [loueTHa nHeymonHja.
Ocoba koja je moj cymMmOM aa je 3apakeHa KOpOHa BHpYCHOM uH(ekuujom Tpeba na

octane koJ kyhie unu uae oxmax kyhiu u jia ce:

— JaBu y enueMHOJIOWIKH LIEHTAp MM LEHTap 3a Tpujaxcy Jloma 3apassba y Jlozuuum
tenedon: 015/892540 u 062/8066540 unu Ha cneumjanan 6poj MuHKHcTapeTBa 3ApaBba
33 MMTamka y Be3u ca KopoHasupycoM: 064/8945235;

— MH3zosnyje ce o1 Apyrux Jbyu;




— OjMax cTaBy Macky 3a JMLe.

Yaan 5.

[Tocnopasall je Ay)kaH jia ynosna cse 3anocjexe ca opum Ilnanom. Ilnan nocrasutu y
cBUM npocTopHjama ofjekara mocnojasia. Y npuiory Ilnana najmasu ce cnucak 3aroclieHHX
Koju cy ynosHatH ca Ilnanom. 3anocienn ce NOTNHCHBalbeM cnucka obasesyje ja he
NPUMEILHBATH CBE NPEBEHTUBHE Mepe NpejBrbeHe niaHoM

Unave.

[Topest oBora NOTPeGHO je AOCHeAHO cnpoBoauTH npenopyke Biaae Peny6iuke Cpbuje
u MunncrapctBa 3apasba. Bume wnudopmauuja o supycy Kopona mnparure Ha cajty
MuHKCcTapeTBa 3/1paBiba, rAe Moxere Hali akTyenHe W HajBaxkHMje WHpOpmauuje U Mepama
NpPeJIOCTPOKHOCTH Koje Moxere mpeiysetd. OBe nudopmaluije ce CBaKOJHEBHO axypupajy.
Hudopmanuje MOXeETe Hahu Ha cajTy MunucrapcTsa 3/ipaBJba:
https://www.zdravlje.gov.rs/sekcija/345852/covid-19.php mnu  cneuujanu3oBaHo OTBOPEHOM
cajTy OJ1 CTpaHe MHHHCTApCTBA 3/paBiba 3a OBY HameHy: https://covid19.rs/

YV sy omoryhasama Opxe M edukacHuje KOMyHHKauuje rpaljana ca HaulexKHUM
enuIeMHOIOMKNUM cnyx6ama, MunuicTapcTBo 3/paBjba yBeso je OpojeBe TeneoHa 3a CBe
undopmauuje o COVID-19, uentpantu 6poj Teneona MM npema TEPUTOPHjU K0joj NpHnaja.
Cnucak Teneona Moxere npeysers ope: http://www.batut.org.rs/index.php?category_id=207

Yaan 7.
IIpumena mepa u3 osor Ilnana je obaBesna JOK Tpaje BaHPEJHO CTaibe NPOIJIALICHO Y
Peny6nnuyu CpbujH, OXHOCHO HOK Tpaje omacHocT oji wupewa 3apasie Gosecrn COVID-19
u3aspane BupycoM SARS-CoV-2.

Yaau 8.
Henpuapxkasame mMepa u obase3a nponucanux osum Ilnanom cmarpahe ce kpuierem
panue obasese.

Ynau 9.

Osgaj Inan cTyna Ha CHary JaHoOM MNOTIHCHBAIbA.
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